
1日 火

2日 水

3日 木

4日 金

7日 月

8日 火

9日 水

10日 木

11日 金

14日 月

15日 火

16日 水

17日 木

18日 金

21日 月

22日 火

23日 水

24日 木

25日 金

28日 月

29日 火

30日 水

※ 食材によって献立を変更する場合があります。

※ お弁当のキャンセル日にちはメニュー表に記載してあります。日によって違いますのでご注意下さい。

ジャーマンポテト、マカロニサラダ、味噌汁

R７．４月の献立

お弁当

肉団子甘酢あん、塩こんキャベツ、味噌汁

お弁当　いまここワーク（鶏の唐揚げ弁当）　650円　※キャンセルは前日16：00迄

豚肉と人参のオイマヨ炒め、酢の物、味噌汁

赤飯、唐揚げ、キャベツサラダ、すまし汁、クリームサンド（いちご）

カレーうどん、春巻き、デザート

シーチキンまぜ寿司、鶏肉味噌漬け焼き、すまし汁

煮魚、さつま芋のレモン煮、味噌汁

豚バラ大根、酢の物、味噌汁

お弁当　楽らく弁当（日替わり）　550円　※キャンセルは当日8：30迄

ミートソーススパゲティ、ポトフ、ゼリー

ホイコーロー、ナムル、スープ

焼き魚、きんぴらごぼう、かき玉汁

ささみとれんこんの甘酢炒め、青菜のお浸し、味噌汁

お弁当　楽らく弁当（日替わり）　550円　※キャンセルは当日8：30迄

うどん、焼売、デザート

煮魚、ポテトサラダ、味噌汁

豚そぼろ丼、梅肉和え、スープ

ポークチャップ、ツナサラダ、味噌汁

焼きそば、スープ、デザート

お弁当　楽らく弁当（日替わり）　550円　※キャンセルは当日8：30迄


